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CIRCULAR Nº 0147/2019          Lisboa, 4 de julho de 2019 

DISTRIBUIÇÃO: AT´s e Clubes 

ASSUNTO: Lista de Apurados para a Competição Europeia por Grupo de Idades e Campeonato da 
Europa Júnior– Ginástica Acrobática 

 
Exmos Senhores,  
 
Após a realização do último momento do processo de apuramento, e de acordo com os critérios 

definidos no Manual das Seleções Nacionais, ficam apurados os seguintes pares e grupos para 

representar Portugal na Competição Europeia por Grupo de Idades que se realiza entre os dias 22 e 

28 de outubro de 2019 e para o Campeonato da Europa Júnior que se realiza entre os dias 28 de 

outubro e 4 de novembro de 2019 na cidade de Holon em Israel: 

 
Escalão 11 - 16 anos 
 

• Par Feminino – Joana Pinto e Carolina Carneiro – Acro Clube da Maia 

• Par Misto – Luis Ferreira e Rita Rebelo – Ginásio Clube Português 

• Grupo Feminino – Marta Nunes, Velentina Franchi, Sofia Lopes - Ginásio Clube Português 

• Grupo Feminino – Madalena Tomás, Leonor Malho, Íris Fernandes - Ginásio Clube Português 

 
 
Escalão 12 - 18 anos 
 

• Par Feminino – Mara Sá e Inês Semedo - Ginásio Clube Português 

• Par Feminino – Matilde Couto e Mariana Machado – Acro Clube da Maia 

• Par Masculino – Manuel Candeias, Francisco Semedo - Ginásio Clube Português 

• Par Misto – Gustavo Sousa e Catarina Bacelar - Ginásio Clube Português 

• Grupo Feminino – Yasmin Rodrigues, Margarida Malato, Mónica Lima – Ginásio Clube 

Português 

• Grupo Feminino – Beatriz Ferreira, Teresa Silva, Maria Marvão – Gimnofrielas 
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Escalão Júnior 
 

• Par Feminino – Beatriz Carneiro, Bruna Gonçalves – Acro Clube da Maia 

• Par Feminino – Leonor Cruz e Beatriz Domingues – Ginásio Clube Português 

• Grupo Feminino – Mª Leonor Mendes, Joana Rebelo, Mariana Rocha – Ginásio Clube 

Português 

• Grupo Feminino – Maria Gaspar, Liana Asseiceiro, Filipa Henriques – Gimnofrielas 

 
Ficam ainda apurados a título excecional por decisão da Direção da FGP os seguintes pares: 
 

• Par Misto Júnior – Diogo Ramos, Lara Silva – Gimnofrielas 

• Par Misto Júnior – Tomás Cardoso, Marta Oliveira – Ginásio Clube Português 

 
 
 
Cumprimentos,  

 
A Secretária Geral 

 
Paula Araújo 
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